
ชื่อพืช   ดาวเรืองฝร่ัง   
ชื่ออ่ืนๆ   ดาวเรืองหมอ common marigold, English marigold, pot marigold,  
   ruddles, Scottish marigold (1) 
ชื่อวิทยาศาสตร  Calendula officinalis L. 
ชื่อพอง   Calendula aurantiaca Kotschy ex Boiss. 
    Calendula eriocarpa DC. 
    Calendula hydruntina (Fiori) Lanza 
    Calendula prolifera Hort. ex Steud. 
    Calendula × santamariae Font Quer 
    Caltha officinalis (L.) Moench (2) 
ชื่อวงศ    ASTERACEAE (COMPOSITAE) 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
 ไมลมลุก อายุ 1 ป มีกลิ่นหอม ใบไมมีกานใบ โคนใบคอนขางโอบลําตน ขอบใบเรียบ เปนคลื่น หรือ
จักเปนซี่ฟนหาง ๆ มีตอมขนทั้งสองดาน ใบลาง ๆ เปนรูปชอน ปลายมน หรือกลม หรือมีติ่งแหลมสั้น ๆ ใบบน 
ๆ รูปขอบขนาน ปลายมีติ่งแหลมสั้น ดอกเปนกระจุก ดอกเด่ียว ๆ ออกท่ีปลายยอด ร้ิวประดับมีขนยาว ดอก
วงนอกเปนดอกเพศเมีย มีหลายวง กลีบดอกรูปชอนแกมขอบขนาน ปลายจักเปนซี่ฟนกลม ดอกวงในเปนดอก
เพศผู โคนกลีบดอกเชื่อมติดกันเปนทอสั้น ปลายแยกเปน 5 แยก กลีบดอกทั้งหมดมีขนแข็งท่ีโคน ผลแหงรูป
ขอบขนานแคบ โคง มีขนเล็กนอย หรือเกล้ียง (3) 
 
อันตรกิริยาตอยาแผนปจจุบัน   
1. ผลของดาวเรืองฝร่ังตอกระบวนการเมแทบอลิซึมของยา 
 ยังไมมีรายงานผลของดาวเรืองฝรั่งตอกระบวนการเมแทบอลิซึมของยา 
 
2. ผลของดาวเรืองฝร่ังตอโปรตีนที่ทําหนาที่ขนสงยา (drug transporters) 
 2.1 ผลตอ P-glycoprotein 
 สาร oleanolic acid glucuronides ที่แยกไดจากดอกดาวเรืองฝรั่ง ความเขมขน 400 มคก./มล. มี
ฤทธิ์ยับยั้ง P-glycoprotein เม่ือทดสอบในพยาธิตัวกลม Heligmosomoides bakeri (4) 
 
3. ผลของดาวเรืองฝร่ังตอยาแผนปจจุบัน  
 3.1 ผลตอยาตานแบคทีเรีย 

Cefotaxime 
 การศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดเมทานอลจากกลีบดอกดาวเรืองฝรั่งรวมกับยา cefotaxime ในการตาน
เชื้อ Klebsiella pneumonia จํานวน 10 ไอโซเลท (isolates) ที่แยกไดจากแผลติดเชื้อ พบวาคาความ
เขมขนต่ําสุดในการยับยั้งเชื้อ (minimum inhibitory concentration: MIC) เมื่อทดสอบดวยสารสกัด
ดาวเรืองฝร่ังรวมกับยา cefotaxime มีคาลดลง เมื่อเทียบกับคา MIC ของสารสกัดหรือยาเพียงอยางเดียว 
(MIC ของสารสกัดรวมกับยา cefotaxime ตอเชื้อทั้ง 10 ไอโซเลท อยูในชวง 50-200 มคก./มล. สวน MIC 
ของสารสกัด และยา cefotaxime เทากับ 10-70 มก./มล. และ 350-400 มคก./มล. ตามลําดับ) และจากการ
ประเมินคาดัชนีชี้วัดประสิทธิภาพรวม (fractional inhibitory concentration index; FIC) พบวาสารสกัด



จากดาวเรืองฝรั่งและยา cefotaxime ออกฤทธิ์รวมกันแบบเพ่ิมฤทธิ์ (additive; FIC �0.5 - �1) ตอเชื้อ
จํานวน 4 ไอโซเลท และแบบเสริมฤทธิ์กัน (synergy; FIC �0.5) ตอเชื้อจํานวน 4 ไอโซเลท และมีเชื้อจํานวน 
2 ไอโซเลทท่ีสารสกัดไมมีผลตอการออกฤทธ์ิของยา (indifference; FIC �1 - �2) (5) 
 3.2 ผลตอยาตานมะเร็ง 
 5-fluorouracil 
 การทดสอบในเซลลมะเร็งตับออนชนิด MIA PaCa-2 เมื่อใหสารสกัดดวยคารบอนไดออกไซดวิกฤต
ยิ่งยวด (supercritical carbon dioxide) จากใบดาวเรืองฝรั่ง ความเขมขน 25 มคก./มล. เปนเวลา 8 ชม. 
จากนั้นใหสารสกัดรวมกับยา 5-fluorouracil ความเขมขน 10, 25, 30, 50 และ 75 ไมโครโมลาร เปนเวลา 
72 ชม. พบวาสารสกัดจากใบดาวเรืองฝรั่งมีผลเสริมฤทธิ์ในการตานเซลลมะเร็งของยา 5-fluorouracil ท่ีทุก
ความเขมขน โดยมีคา combination index (CI) อยูในชวง 0.579-0.688 (6) 
 
บทสรุป 
 - การใชดอกดาวเรืองฝรั่งรวมกับยาบางชนิดในกลุมยาตานเชื้อแบคทีเรีย อาจมีผลท้ังเสริมและเพ่ิม
ฤทธิ์ของยา  
 - ควรระมัดระวังในการใชใบดาวเรืองฝรั่งรวมกับยาบางชนิดในกลุมยาตานมะเร็ง เพราะวามีผลเสริม
ฤทธิ์ของยา และอาจทําใหเกิดความเปนพิษจากยาได 
   
ตารางท่ี 1 รายงานผลการศึกษาของดาวเรืองฝรั่งตอการนําสงยา 
 

ชนิดของโปรตีน สารสกัด/สารสําคัญ รูปแบบการศึกษา ระยะเวลา
การศึกษา 

ผลการศึกษา 

P-glycoprotein  สาร oleanolic 
acid glucuronides  

หลอดทดลอง 
(พยาธิตัวกลม 

Heligmosomoides bakeri) 

- ยับยั้ง P-glycoprotein 
(4) 

 

ตารางท่ี 3 รายงานผลการศึกษาของดาวเรืองฝรั่งตอการออกฤทธิ์ของยาแผนปจจุบัน 
 

กลุมยา/ยา รูปแบบการศึกษา ขนาด/ความเขมขน 
ของสมนุไพรและยา 

ระยะเวลา
ในการศึกษา 

ผลการศึกษา 

ยาตานแบคทีเรีย  
Cefotaxime 

 
หลอดทดลอง 

 
- สารสกดัเมทานอลจากกลีบดอก 
ไมระบุความเขมขน 
- ยา cefotaxime ไมระบุความ
เขมขน 

 
- 

 
สารสกัดจากกลีบดอก
ดาวเรืองฝรั่งออกฤทธ์ิ
รวมกับยาแบบเพ่ิมฤทธิ์
และเสรมิฤทธ์ิกันในการ
ยับยั้งเช้ือแบคทีเรียได 

(5) 
 

 

 

 



ตารางท่ี 3 รายงานผลการศึกษาของดาวเรืองฝรั่งตอการออกฤทธิ์ของยาแผนปจจุบัน (ตอ) 
 

กลุมยา/ยา รูปแบบการศึกษา ขนาด/ความเขมขน 
ของสมนุไพรและยา 

ระยะเวลา
ในการศึกษา 

ผลการศึกษา 

ยาตานมะเร็ง 
5-fluorouracil 

 
หลอดทดลอง 

(เซลลมะเร็งตับออน
ชนิด MIA PaCa-2) 

 
- สารสกดัดวยคารบอนไดออกไซด
วิกฤตย่ิงยวดจากใบ ความเขมขน 
25 มคก./มล. 
- ยา 5-fluorouracil ความเขมขน 
10, 25, 30, 50 และ 75 ไมโคร 
โมลาร 

 
72 ชม. 

 
เสรมิฤทธ์ิตานมะเร็งของยา 

(6) 
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