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ลักษณะทางพฤกษศาสตร  
 ไมพุมรอเล้ือย ยาวถึง 5 ม. มีหัวใตดินขนาดใหญ คอนขางกลม มีหูใบรูปไข ใบประกอบแบบขนนก มี

สามใบยอย เรียงสลับ รูปไข ปลายใบมนถึงเรียวแหลม โคนใบสอบถึงมน ผิวใบดานบนเกล้ียง ผิวใบดานลางมี

ขนประปราย ชอดอกแบบชอแยกแขนง ออกตามปลายก่ิง ยาว 20–30 ซม. ใบประดับมีลักษณะเปนเกล็ด ใบ

ประดับยอย รูปไข กลีบเลี้ยงเชื่อมติดกันที่สวนโคนเปนรูปถวย ปลายแยกเปน 4 แฉก แฉกบนสุดใหญกวาแฉก

อ่ืน ดอกรูปดอกถ่ัว สีมวงแกมสีน้ําเงิน มี 5 กลีบ กลีบกลางคอนขางกลม กลีบคูลางติดกันเปนรูปเรือ เกสรเพศ

ผูมี 10 อัน กานชูอับเรณูติดกัน รังไขอยูเหนือวงกลีบ มี 1 ชอง ฝกแบน รูปขอบขนาน ผิวมีขนสั้น ๆ ประปราย

ถึงเกลี้ยง มี 3–4 เมล็ด คอนขางกลม (3) 
 

อันตรกิริยาตอยาแผนปจจุบัน 
1. ผลของกวาวเครือตอกระบวนการเมแทบอลิซึมของยา 
 CYP1A1  
 การศึกษาผลของสารไฟโตเอสโตรเจนที่พบในกวาวเครือ ไดแก miroestrol, deoxymiroestrol, 

kwakhurin, isomiroestrol, methoxyisomiroestrol ต อการ ทํ างานของ เอนไซม  CYP1A จาก เซลล

โครโมโซมตับของหนูเมาส ดวยวิธีตรวจสอบปฏิกิริยา ethoxyresorufin O-demethylase (EROD) ผลพบวา

สาร miroestrol สามารถยับยั้งการทํางานของ CYP1A1 ดีที่ที่สุด โดยคาความเขมขนท่ีสามารถยับยั้งการ

ทํางานของเอนไซมไดคร่ึงหนึ่ง (IC50) เทากับ 57.29 มคก./มล. รองลงมาคือ kwakhurin, deoxymiroestrol, 

methoxymiroestrol และ isomiroestrol ดวยคา IC50 เทากับ 70.55, 128.6, 144.6 และ 543.2 มคก./มล. 

ตามลําดับ (4) 

การทดสอบในเซลลมะเร็งรกแบบเพาะเลี้ยง (BeWo cell) ดวยการบมสารสกัดเอทานอลจาก

กวาวเครือ ความเขมขน 10-100 มคก./มล. หรือบมดวยสวนสกัด F2, F4 และ F6 ท่ีไดจากการแยกสารสกัด

เอทานอลจากกวาวเครือดวยวิธี column chromatography ความเขมขน 1-100 มคก./มล. เปนเวลา 3 

ชั่วโมง ผลพบวาสารสกัดเอทานอลจากกวาวเครือ สวนสกัด F2 และ F4 เพ่ิมการทํางานของ CYP1A1 โดยมี

ผลเพ่ิมปฏิกิริยา EROD อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และเพ่ิมแสดงออกของ CYP1A1 mRNA ไดตามขนาดของ

สารสกัดที่ไดรับ (เพ่ิมขึ้น 47-215 เทา) และไมพบผลตอการทํางานของ CYP1A1 ในเซลลที่ไดรับสวนสกัด F6 

เมื่อตรวจสอบสารสําคัญในสารสกัดดังกลาวพบวาในสารสกัดเอทานอล และสวนสกัด F4 พบ puerarin, 

daidzin, isomiroestrol, daidzein และ kwakhurin สวนสกัด F2 พบ daidzein และ kwakhurin ในขณะท่ี



สวนสกัด F6 พบสาร puerarin และ daidzin เปนองคประกอบหลัก จึงสรุปไดวาสาร kwakhurin อาจเปน

สารสําคัญในการออกฤทธ์ิกระตุนการแสดงออกของ CYP1A mRNA (5) 

การศึกษาในหนูแรทดวยการปอนผงกวาวเครือ ขนาด 100 มก./กก. รวมกับการปอนอาหารปกติหรือ

ปอนกวาวเครือรวมกับอาหารไขมันสูง ติดตอกันเปนเวลา 90 วัน ไมสงผลตอการทํางานของ CYP1A1 ท้ังใน

หนูที่ไดรับอาหารปกติและอาหารไขมันสูง (6) และการทดสอบหนูเมาสเพศเมียดวยการฉีดสาร miroestrol 

ขนาด 0.5 และ 5 มก./กก. เขาใตผิวหนัง เปนเวลา 7 วัน ไมพบผลของสาร miroestrol ตอ CYP1A1 ในตับ

ของสัตวทดลองเ ม่ือตรวจสอบดวยปฏิกิ ริ ยา EROD แต เมื่ อ ใหสาร  miroestrol ร วมกับการฉีด β-

naphthoflavone ขนาด 30 มก./กก. ในวันท่ี 5-7 ของการศึกษา สาร miroestrol จะยับยั้งการทํางานของ 

CYP1A1 ซ่ึงเพ่ิมข้ึนจากการเหนี่ยวนําของ β-naphthoflavone ไดเล็กนอยแตยังไมถึงนัยสําคัญทางสถิต ิ(7) 

CYP1A2 
การศึกษาในหลอดทดลองถึงผลของสารไฟโตเอสโตรเจนที่พบในกวาวเครือ ไดแก miroestrol, 

deoxymiroestrol, kwakhurin,  isomiroestrol, methoxyisomiroestrol ต อการทํางานของ เอน ไซม  

CYP1A2 จากเซลล โครโมโซมตับของหนูเม าส  ด วยวิธีตรวจสอบ ปฏิกิ ริ ยา  methoxyresorufin O-

demethylase (MROD) พบวาสาร miroestrol มีฤทธิ์ดีที่สุด รองลงมาคือ kwakhurin, deoxymiroestrol, 

methoxymiroestrol และ isomiroestrol ดวยคา IC50 เทากับ 19.24, 332.0, 518.4, 1216.0 และ 5933.0 

มคก./มล. ตามลําดับ (4) 

การทดสอบในเซลลมะเร็งรกแบบเพาะเล้ียงดวยการบมสารสกัดเอทานอลจากกวาวเครือ ความ

เขมขน 10-100 มคก./มล. หรือบมดวยสวนสกัด F2, F4 และ F6 ท่ีไดจากการแยกสารสกัดเอทานอลของ

กวาวเครือดวยวิธี column chromatography ความเขมขน 1-100 มคก./มล. เปนเวลา 3 ชั่วโมง ผลพบวา

สารสกัดเอทานอลจากกวาวเครือ สวนสกัด F2 และ F4 สามารถเพ่ิมการทํางานของ CYP1A2 อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ และเพ่ิมแสดงออกของ CYP1A2 mRNA ไดตามขนาดของสารสกัดที่ไดรับ (เพ่ิมข้ึน 3-7 เทา) และใน

การศึกษาน้ีไมพบผลของสวนสกัด F6 ตอการทํางานของ CYP1A2 ผลจากการตรวจสอบสารสําคัญพบวาใน

สารสกัดเอทานอล และสวนสกัด F4 พบ puerarin, daidzin, isomiroestrol, daidzein และ kwakhurin 

สวนสกัด F2 พบ daidzein และ kwakhurin ในขณะที่สวนสกัด F6 พบสาร puerarin และ daidzin เปน

องคประกอบหลัก จึงคาดวาสาร kwakhurin อาจเปนสารสําคัญในการออกฤทธิ์กระตุนการแสดงออกของ 

CYP1A mRNA (5) 

การศึกษาในหนูแรทดวยการปอนผงกวาวเครือ ขนาด 100 มก./กก. รวมกับการปอนอาหารปกติหรือ

ปอนกวาวเครือรวมกับอาหารไขมันสูง ติดตอกันเปนเวลา 90 วัน มีผลลลดระดับ CYP1A2 ในหนูแรทที่ปอน

ดวยอาหารปกติรวมกับกวาวเครือ แตไมพบผลดังกลาวในกลุมที่ปอนดวยอาหารไขมันสูง (6) การทดสอบฉีด

สาร miroestrol และ deoxymiroestrol ขนาด 0.5 มก./กก. เขาใตผิวหนังหนูแรท ติดตอกันเปนเวลา 7 วัน 

ผลจากการตรวจสอบดวยปฏิกิริยา MROD พบวาสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ยับยั้ง CYP1A2 

ในตับของหนู สอดคลองกับผลการตรวจสอบการแสดงออกของโปรตีนดวยวิธี RT-PCR ซึ่งพบวาระดับ 

CYP1A2 mRNA ลดลงอยางมีนัยสําคัญหลังการไดรับสาร miroestrol และ deoxymiroestrol (8) และการ



ทดสอบหนูเมาสเพศเมียดวยการฉีดสาร miroestrol ขนาด 0.5 และ 5 มก./กก. เขาใตผิวหนัง เปนเวลา 7 วัน 

ไมพบการเปล่ียนแปลงของ CYP1A2 ในตับของสัตวทดลองเมื่อตรวจสอบดวยปฏิกิริยา MROD แตเมื่อใหสาร 

miroestrol รวมกับการฉีด β-naphthoflavone ขนาด 30 มก./กก. ในวันที่ 5-7 ของการศึกษา พบวาจะชวย

ยับยั้งการทํางานของ CYP1A2 ซ่ึงเพ่ิมขึ้นจากการเหนี่ยวนําของ β-naphthoflavone ไดเล็กนอยแตยังไมถึง

นัยสําคัญทางสถิติ (7) 

CYP1B1 
การทดสอบหนูเมาสเพศเมียดวยการฉีดสาร miroestrol ขนาด 0.5 และ 5 มก./กก. เขาใตผิวหนัง 

เปนเวลา 7 วัน รวมกับการฉีด β-naphthoflavone ขนาด 30 มก./กก. ในวันที่ 5-7 ของการศึกษา พบวาสาร 

miroestrol สามารถลดระดับของ CYP1B1 ท่ีเพ่ิมข้ึนจากการเหนี่ยวนําของ β-naphthoflavone จะกลับสูคา

ปกตไิด (7) 

CYP2B1/2B2 
 การศึกษาในหนูแรทดวยการปอนผงกวาวเครือ ขนาด 100 มก./กก. รวมกับการปอนอาหารปกติหรือ

ปอนกวาวเครือรวมกับอาหารไขมันสูง ติดตอกันเปนเวลา 90 วัน มีผลยับยั้ง CYP2B1/2B2 ท้ังในสัตวทดลองที่

ปอนดวยอาหารปกติและอาหารไขมันสูง และการศึกษาในหลอดทดลอง โดยบมผงกวาวเครือความเขมขน 0-

20% w/v กับเซลลไมโครโซมตับของหนูเมาส พบคาความเขมขนที่สามารถยับยั้งการทํางานของเอนไซมได

ครึ่งหนึ่ง (IC50) เทากับ 23.09% w/v  (6) 

 CYP2B9 
การทดสอบในหนูเมาสดวยการปอนผงรากกวาวเครืออายุ 1 เดือนที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อ 

ขนาด 500 มก./กก. (เทียบเทากับไดรับ puerarin 0.71 มก., daidzin 9.52 มก., genistin 1.37 มก., 

daidzein 0.46 มก. และ genistein 0.2 มก.) วันละครั้ง ติดตอกัน 4 สัปดาห ผลการประเมินการทํางานของ 

benzyloxyresorufin O-dealkylation (BROD) ในเซลลโครโมโซมตับ พบวากวาวเครือเหนี่ยวนําการทํางาน

ของ CYP2B9 และเพ่ิมระดับ ของ CYP2B9 mRNA เฉพาะในหนูเมาสเพศผูอยางมีนัยสําคัญตั้งแตสัปดาหที่ 2 

หลังการไดรับสาร อยางไรก็ตามในการศึกษาน้ีไมพบผลของกวาวเครือตอการทํางานของ CYP2B9 ในหนูเพศ

เมีย (9)  

สาร miroestrol และ deoxymiroestrol มีฤทธิ์เหนี่ยวนํา CYP2B9 ในตับของหนูแรท เมื่อใหดวย

การฉีดสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ขนาด 0.5 มก./กก. เขาใตผิวหนัง เปนเวลา 7 วัน โดยพบวา

สาร miroestrol และ deoxymiroestrol สามารถเหนี่ยวนํา CYP2B9 ในเซลลตับของหนูแรทผ าน

กระบวนการเพ่ิมการทํางานของ BROD อยางมีนัยสําคัญ (8) 

CYP2E1 
การศึกษาในหนูแรทดวยการปอนผงกวาวเครือ ขนาด 100 มก./กก. รวมกับการปอนอาหารปกติหรือ

ปอนกวาวเครือรวมกับอาหารไขมันสูง ติดตอกันเปนเวลา 90 วัน พบวากวาวเครือมีผลยับยั้งการทํางานของ 

CYP2E1 ในเซลลโครโมโซมตับเฉพาะในสัตวทดลองที่ปอนดวยอาหารไขมันสูง แตไมมีผลตอการทํางานของ 



CYP2E1 ในสัตวทดลองท่ีปอนดวยอาหารปกติ  และการทดสอบในหลอดทดลองดวยการบมผงกวาวเครือ 

ความเขมขน 0-10% w/v กับเซลลโครโมโซมตับหนูเมาส พบคา IC50 เทากับ 5.18% w/v (6) 

  

2. ผลของกวาวเครือตอโปรตีนทําหนาที่ขนสงยา 
การทดสอบผลตอการยับยั้งการทํางานของ P-glycoprotein (P-gp) ของสารสกัดกวาวเครือและสาร 

miroestrol ดวยการตรวจสอบการขนสง rhodamine 123 ในเซลลลําไสเล็กของหนูเมาส  (intestinal 

everted sac) ผลพบวาสารสกัดทิงเจอรจากกวาวเครือและสารสกัดเอทิลอะซีเตทจากกวาวเครือ ความเขมขน 

30% ไมมีผลตอการทํางานของ P-gp อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนสาร miroestrol ความเขมขน 100 และ 

500 ไมโครโมลาร มีฤทธิ์ยับยั้งการทํางานของ P-glycoprotein ในลําไสไดเล็กนอย โดยมีคาการยับยั้งเทากับ 

18.2 และ 31.8% ตามลําดับ อยางไรก็ตามในการทดสอบผลของสาร miroestrol ตอการแสดงออกของ 

ABCB1A และ ABCB1B mRNA ซ่ึงเกี่ยวของกับแสดงออกของ P-gp ดวยการฉีดสาร miroestrol ขนาด 0.5 

มก./กก. เขาใตผิวหนังใหแกหนูเมาส เปนเวลา 7 วัน ไมพบผลของสาร miroestrol ตอการเปล่ียนแปลงระดับ 

ABCB1A และ ABCB1B mRNA (10) 

ABCG2  
การทดสอบในเซลลมะเร็งรกแบบเพาะเลี้ยง พบวาสวนสกัด F2 ท่ีไดจากการแยกสารสกัดเอทานอล

ของกวาวเครือดวยวิธี column chromatography ความเขมขน 10 มคก./มล. มีผลเพ่ิมการแสดงออกของ 

ABCG2 mRNA ซ่ึงทําหนาที่ควบคุมการแสดงออกของโปรตีนที่ทําหนาท่ีขนสงยาในเซลล (5) 

 
3. ผลของกวาวเครือตอยาแผนปจจุบัน   

3.1 วิตามินดี 
การศึกษาในหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขออกเพ่ือกระตุนใหเขาสูภาวะวัยทอง จากนั้นทําการปอนสาร

ไอโซฟลาโวนจากกวาวเครือ (total isoflavones of Pueraria: TIP) ขนาด 25, 50 และ 100 มก./กก., ปอน

วิตามินดี 0.2 มคก./กก. หรือปอน TIP รวมกับวิตามินดีเขาทางชองทอง ติดตอกันเปนเวลา 3 เดือน พบวา

ระดับ alkaline phosphatase (ALP) และ bone gla protein (โปรตีนที่หนาที่ควบคุมการสลายกระดูก) มี

คาลดลงในกลุมทดสอบ โดยลดลงมากท่ีสุดในกลุมที่ไดรับ TIP รวมกับวิตามินดี แสดงวาการสารไอโซฟลาโวน

จากกวาวเครือมีผลเสริมฤทธิ์ของวิตามินดีในการเสริมสรางความแข็งแรงของกระดูกและการปองภาวะกระดูก

พรุนในสัตวทดลองที่เขาสูภาวะวัยทองได (11) 

บทสรุป 
 - กวาวเครือและสารสําคัญที่พบในกวาวเครือไดแก miroestrol, deoxymiroestrol, kwakhurin,  

isomiroestrol, methoxyisomiroestrol มีฤทธิ์ยับยั้งการทํางานของ CYP1A1, 1A2, 2B1, 2B2, 2E1 และมี

ฤทธิ์กระตุน CYP2B9 จึงควรระมัดระวังการใชรวมกับยาแผนปจจุบันที่ใชเอนไซมเหลานี้ในการเปลี่ยนแปลงยา  



- สาร miroestrol มีผลยับยั้งการทํางานของ P-glycoprotein เล็กนอย และสวนสกัดจากกวาวเครือ

มีผลเพ่ิมการแสดงออกของ ABCG2 mRNA ซ่ึงทําหนาท่ีเกี่ยวของกับโปรตีนขนสงยา จึงควรมีการศึกษา

เพ่ิมเติมในโปรตีนขนสงยาชนิดอื่นๆ ตอไป 

- การใชกวาวเครือรวมกับวิตามินดี จะมีผลเสริมฤทธิ์กันในการเสริมสรางความแข็งแรงของกระดูก

และปองกันภาวะกระดูกพรุนในสัตวทดลองที่มีภาวะวัยทอง จึงควรมีการศึกษาทางคลินิกเพ่ิมเติมใน

อาสาสมัครในอนาคต 

 
ตารางที่ 1 รายงานผลการศึกษาของกวาวเครือตอเอนไซมในกระบวนการเมแทบอลิซึมของยา 

ชนิดของ 
CYP450 

สารสกัด/สารสําคัญ รูปแบบการศึกษา ระยะเวลา
การศึกษา 

ผลการศึกษา 

CYP1A1 miroestrol,  หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP1A1  

(IC50=57.29 มคก./มล.) (4) 

 deoxymiroestrol หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP1A1  

(IC50=128.6 มคก./มล.) (4) 

 kwakhurin หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP1A1  

(IC50=70.55 มคก./มล.) (4) 

 isomiroestrol หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP1A1  

(IC50=543.2 มคก./มล.) (4) 

 methoxyisomiroestrol หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP1A1  

(IC50= 144.6 มคก./มล.) (4) 

 สารสกัดเอทานอลจาก

กวาวเครือ  

หลอดทดลอง 

(เซลลมะเร็งรกแบบ

เพาะเลี้ยง) 

3 ชม. สารสกัดเอทานอลจาก

กวาวเครือ ขนาด10-100 

มคก./มล. เพิ่มการแสดงออก

ของ CYP1A1 mRNA ไดตาม

ขนาดของสารสกัดที่ไดรับ (5) 

 สวนสกัด F2 ท่ีไดจากการ

แยกสารสกัดเอทานอล

จากกวาวเครือดวยวิธี 

column 

chromatography 

หลอดทดลอง 

(เซลลมะเร็งรกแบบ

เพาะเลี้ยง) 

3 ชม. สวนสกัด F2 ขนาด 1-10 

มคก./มล. เพิ่มการแสดงออก

ของ CYP1A1 mRNA ไดตาม

ขนาดของสารสกัดที่ไดรับ (5) 

CYP1A1 สวนสกัด F4 ท่ีไดจากการ

แยกสารสกัดเอทานอล

จากกวาวเครือดวยวิธี 

column 

chromatography  

หลอดทดลอง 

(เซลลมะเร็งรกแบบ

เพาะเลี้ยง) 

3 ชม. สวนสกัด F4 ขนาด 1-100 

มคก./มล. เพิ่มการแสดงออก

ของ CYP1A1 mRNA ไดตาม

ขนาดของสารสกัดที่ไดรับ (5) 



ชนิดของ 
CYP450 

สารสกัด/สารสําคัญ รูปแบบการศึกษา ระยะเวลา
การศึกษา 

ผลการศึกษา 

 สวนสกัด F6 ท่ีไดจากการ

แยกสารสกัดเอทานอล

จากกวาวเครือดวยวิธี 

column 

chromatography  

หลอดทดลอง 

(เซลลมะเร็งรกแบบ

เพาะเลี้ยง) 

3 ชม. สวนสกัด F6 ขนาด 100 

มคก./มล. ไมมผีลตอ CYP (5) 

 ผงกวาวเครือ สัตวทดลอง  

(หนแูรท-ปอนผงกวาวเครือ 

ขนาด 100 มก./กก. รวมกับ

การปอนอาการปกติและ

อาหารไขมันสูง) 

90 วัน ไมมผีลตอ CYP (6) 

 miroestrol สัตวทดลอง  

(หนูเมาส-ฉดีสาร 

miroestrol ขนาด 0.5 และ 

5 มก./กก. เขาใตผิวหนัง 

เปนเวลา 7 วัน หรือให

รวมกับการฉดี β-

naphthoflavone ขนาด 

30 มก./กก. ในวันท่ี 5-7 ) 

 

7 วัน  - เมื่อใหสาร miroestrol แบบ

เดี่ยวๆ ไมมผีลตอการทํางาน

ของ CYP1A1  

- เมื่อใหรวมกับ β-

naphthoflavone มีผลยับยั้ง

การทํางานของ CYP1A1 ที่

เพิ่มขึ้นจากการเหน่ียวนําของ 

β-naphthoflavone ได

เล็กนอยแตไมถึงนัยสําคัญทาง

สถิติ (7) 

CYP1A2 miroestrol,  หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP1A2  

(IC50= 19.24 มคก./มล.) (4) 

 deoxymiroestrol หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP1A2  

(IC50=518.4 มคก./มล.) (4) 

 kwakhurin หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP1A2  

(IC50=332.0 มคก./มล.) (4) 

CYP1A2 isomiroestrol หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP1A2  

(IC50=5933.0 มคก./มล.) (4) 

 methoxyisomiroestrol หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP1A2 

(IC50= 1216.0 มคก./มล.) (4) 

 สารสกัดเอทานอลจาก

กวาวเครือ 

หลอดทดลอง 

(เซลลมะเร็งรกแบบ

เพาะเลี้ยง) 

3 ชม. สารสกัดเอทานอลจาก

กวาวเครือ ขนาด10-100 

มคก./มล. เพิ่มการแสดงออก

ของ CYP1A2 mRNA ไดตาม

ขนาดของสารสกัดที่ไดรับ (5) 



ชนิดของ 
CYP450 

สารสกัด/สารสําคัญ รูปแบบการศึกษา ระยะเวลา
การศึกษา 

ผลการศึกษา 

 สวนสกัด F2 ท่ีไดจากการ

แยกสารสกัดเอทานอล

จากกวาวเครือดวยวิธี 

column 

chromatography  

หลอดทดลอง 

(เซลลมะเร็งรกแบบ

เพาะเลี้ยง) 

3 ชม. สวนสกัด F2 ขนาด 1-10 

มคก./มล. เพิ่มการแสดงออก

ของ CYP1A2 mRNA ไดตาม

ขนาดของสารสกัดที่ไดรับ (5) 

 สวนสกัด F4 ท่ีไดจากการ

แยกสารสกัดเอทานอล

จากกวาวเครือดวยวิธี 

column 

chromatography  

หลอดทดลอง 

(เซลลมะเร็งรกแบบ

เพาะเลี้ยง) 

3 ชม. สวนสกัด F4 ขนาด 1-100 

มคก./มล. เพิ่มการแสดงออก

ของ CYP1A2 mRNA ไดตาม

ขนาดของสารสกัดที่ไดรับ (5) 

 สวนสกัด F6 ท่ีไดจากการ

แยกสารสกัดเอทานอล

จากกวาวเครือ 

หลอดทดลอง 

(เซลลมะเร็งรกแบบ

เพาะเลี้ยง) 

3 ชม. สวนสกัด F6 ขนาด 100 

มคก./มล. ไมมผีลตอ CYP (5) 

 ผงกวาวเครือ สัตวทดลอง  

(หนแูรท-ปอนผงกวาวเครือ 

ขนาด 100 มก./กก. รวมกับ

การปอนอาการปกติและ

อาหารไขมันสูง) 

90 วัน ยับยั้ง CYP1A2 (6) 

 miroestrol สัตวทดลอง  

(หนแูรท-ฉีดสาร 

miroestrol ขนาด 0.5 

มก./กก. เขาใตผิวหนัง)  

 

7 วัน  ยับยั้ง CYP1A2 (8) 

CYP1A2 deoxymiroestrol สัตวทดลอง  

(หนแูรท-ฉีดสาร 

miroestrol ขนาด 0.5 

มก./กก. เขาใตผิวหนัง) 

7 วัน  ยับยั้ง CYP1A2 (8) 



ชนิดของ 
CYP450 

สารสกัด/สารสําคัญ รูปแบบการศึกษา ระยะเวลา
การศึกษา 

ผลการศึกษา 

 miroestrol สัตวทดลอง  

(หนูเมาส-ฉดีสาร 

miroestrol ขนาด 0.5 และ 

5 มก./กก. เขาใตผิวหนัง 

เปนเวลา 7 วัน หรือให

รวมกับการฉดี beta-

naphthoflavone ขนาด 

30 มก./กก. ในวันท่ี 5-7 ) 

 

7 วัน  - สาร miroestrol แบบเดี่ยวๆ 

ไมมผีลตอการทํางานของ 

CYP1A2  

- เมื่อใหรวมกับ β-

naphthoflavone 

มีผลยับย้ังการทํางานของ 

CYP1A2 

ที่เพ่ิมขึ้นจากการเหน่ียวนําของ 

β-naphthoflavone 

ไดเล็กนอยแตไมถึงคาปกติ (7) 

CYP1B1 miroestrol สัตวทดลอง  

(หนูเมาส-ฉดีสาร 

miroestrol ขนาด 0.5 และ 

5 มก./กก. เขาใตผิวหนัง 

เปนเวลา 7 วัน หรือให

รวมกับการฉดี beta-

naphthoflavone ขนาด 

30 มก./กก. ในวันท่ี 5-7 ) 

 

7 วัน  - เมื่อใหสาร miroestrol แบบ

เดี่ยวๆ ไมมผีลตอการทํางาน

ของ CYP1B1  

- เมื่อใหรวมกับ β-

naphthoflavone มีผลยับยั้ง

การทํางานของ CYP CYP1B1 

ที่เพ่ิมขึ้นจากการเหน่ียวนําของ 
β-naphthoflavone ใหกลับสู

คาปกติอยางนัยสาํคัญทางสถิติ 

(7) 

CYP2B1/2B2 ผงกวาวเครือ สัตวทดลอง  

(หนแูรท-ปอนผงกวาวเครือ 

ขนาด 100 มก./กก. รวมกับ

การปอนอาการปกติและ

อาหารไขมันสูง) 

90 วัน ยับยั้ง CYP2B1/2B2 (6) 

 ผงกวาวเครือ หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP2B1/2B2  

(IC50=23.09% w/v) (6) 

CYP2B9 ผงกวาวเครือ  สัตวทดลอง  

(หนแูรท-ปอนผงกวาวเครือ 

ขนาด 500 มก./กก. 
(เทียบเทากับไดรับ puerarin 

0.71 มก., daidzin 9.52 มก., 

genistin 1.37 มก., daidzein 

0.46 มก. และ genistein 0.2 

มก.)) 

4 สัปดาห กระตุน CYP2B9 (9) 



ชนิดของ 
CYP450 

สารสกัด/สารสําคัญ รูปแบบการศึกษา ระยะเวลา
การศึกษา 

ผลการศึกษา 

 miroestrol สัตวทดลอง  

(หนแูรท-ฉีดสาร 

miroestrol ขนาด 0.5 

มก./กก. เขาใตผิวหนัง)  

7 วัน  กระตุน CYP2B9 (8) 

 deoxymiroestrol สัตวทดลอง  

(หนแูรท-ฉีดสาร 

miroestrol ขนาด 0.5 

มก./กก. เขาใตผิวหนัง) 

7 วัน  กระตุน CYP2B9 (8) 

CYP2E1 ผงกวาวเครือ สัตวทดลอง  

(หนแูรท-ปอนผงกวาวเครือ 

ขนาด 100 มก./กก. รวมกับ

การปอนอาการปกติและ

อาหารไขมันสูง) 

90 วัน ยับยั้ง CYP2E1 (6) 

 ผงกวาวเครือ หลอดทดลอง 

(เซลลไมโครโซมจากตับ) 

- ยับยั้ง CYP2E1 (IC50=5.18% 

w/v) (6) 

 

ตารางท่ี 2 รายงานผลการศึกษาของกวาวเครือตอโปรตีนที่ทําหนาท่ีนําสงยา 
ชนิดของ 
โปรตีน 

สารสกัด/สารสําคัญ รูปแบบการศึกษา ระยะเวลา
การศึกษา 

ผลการศึกษา 

P-glycoprotein สารสกัดทิงเจอรของ

กวาวเครือ ความ

เขมขน 30% 

หลอดทดลอง 

(intestinal everted 

sac) 

 

90 นาที ไมมผีลตอการทํางานของ P-

glycoprotein และไมมีผลตอการ

สะสมของ rhodothamine-123 

ในเซลล (10) 

 สารสกัดเอทลิอะซีเต

ทกวาวเครือ ความ

เขมขน 30% 

หลอดทดลอง 

(intestinal everted 

sac) 

90 นาที ไมมผีลตอการทํางานของ P-

glycoprotein และไมมีผลตอการ

สะสมของ rhodothamine-123 

ในเซลล (10) 

P-glycoprotein miroestrol ความ

เขมขน 100 และ 500 

ไมโครโมลาร 

หลอดทดลอง 

(intestinal everted 

sac) 

90 นาที สามารถยับย้ังการทํางานของ P-

glycoprotein ไดเล็กนอย โดยพบ

คาการยับยั้งเทากับ 18.2 และ 

31.8% ตามลําดับ (10) 

 miroestrol ขนาด 

0.5 มก./กก. ฉีดเขาใต

ผิวหนังใหแกหนูเมาส 

สัตวทดลอง 

(หนูเมาส) 

7 วัน ไมพบผลตอ P-glycoprotein 

(10) 



ชนิดของ 
โปรตีน 

สารสกัด/สารสําคัญ รูปแบบการศึกษา ระยะเวลา
การศึกษา 

ผลการศึกษา 

ABCG2 สวนสกัด F2 ท่ีไดจาก

การแยกสารสกัดเอทา

นอลจากกวาวเครือ

ดวยวิธี column 

chromatography 

หลอดทดลอง 

(เซลลมะเร็งรกแบบ

เพาะเลี้ยง) 

3 ชม. เพิ่มการแสดงออกของ ABCG2 

mRNA (5) 

 

ตารางท่ี 3 รายงานผลการศึกษาของกวาวเครือตอการออกฤทธ์ิของยาแผนปจจุบัน 

กลุมยา/ยา รูปแบบ
การศึกษา 

ปริมาณ/ความเขมขนของ
สมุนไพรและยา 

ระยะเวลา 
การศึกษา 

ผลการศึกษา 

วิตามิน 
วิตามินด ี สัตวทดลอง สารไอโซฟลาโวนจากกวาวเครือ 

(total isoflavones of 

Pueraria: TIP) รวมกับวิตามินดี 

0.2 มคก./กก. 

3 เดือน ผลเสรมิฤทธ์ิของวิตามินดีในการ

เสรมิสราง ความแข็งแรงของ

กระดูกในสตัวทดลองที่เขาสูภาวะ

วัยทองได (11) 
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