
ชื่อไทย    พญาสัตตบรรณ (1) 

ชื่ออ่ืน ๆ  Blackboard tree, Devil’s tree, Devil’s bark, Ditta bark tree, White cheese 

wood (1) 

ชื่อวิทยาศาสตร  Alstonia scholaris (L.) R. Br. (2) 

ชื่อพอง   Alstonia kurzii Hook.f.   
     Echites pala Buch.-Ham. ex Spreng.   
      Echites scholaris L.   
    Pala scholaris (L.) Roberty (2) 

ชื่อวงศ   APOCYNACEAE (2) 
 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

ไมยืนตน สูงไดถึง 30 ม. เปลือกตนสีเทา มียางขาวมาก กิ่งแตกออกรอบขอ ใบเดี่ยว เรียงรอบขางๆ 

ละ 6-9 ใบ รูปขอบขนานแกมใบหอกกลับหรือรูปไขกลับ กวาง 2-6 ซม. ยาว 5-18 ซม. ปลายทูกลม หรือเวา

เล็กนอย ดอกชอ ออกเปนกระจุกที่ปลายกิ่ง กลีบดอกสีขาวแกมเหลือง ผลเปนฝก ออกเปนคู รูปกลมยาว (1)  
 

อันตรกิริยาตอยาแผนปจจุบัน 

1. ผลของพญาสัตตบรรณตอกระบวนการเมแทบอลิซึมของยา 

ยังไมมีรายงานในขณะน้ี 
 

2. ผลของพญาสัตตบรรณตอโปรตีนที่ทําหนาที่ขนสงยา 

ยังไมมีรายงานในขณะน้ี 
 

3. ผลของพญาสัตตบรรณตอยาแผนปจจุบัน 

 3.1 ผลตอการฉายรังสี 

การทดสอบฤทธิ์เพ่ิมความไวตอรังสี (radiosensitizing effect) ของสารสกัด 85% เอทานอลจาก

เปลือกตนของพญาสัตตบรรณในเซลลมะเร็งชนิด  HeLa, HePG2, HL60, MCF-7, และ KB โดยแบงเปน 2 

กลุม กลุมที่ 1 (กลุมทดสอบ) จะบมเซลลรวมกับสารสกัดขนาด 5 มคก./มล. และกลุมท่ี 2 (กลุมควบคุม) จะ

บมรวมกับ phosphate-buffered saline (PBS) หลังจากน้ัน 6 ชม. จึงนํามาฉายรังสีแกมมา (�-radiation) 

ขนาด 0, 0.5, 1, 2, 3, หรือ 4 เกรย (เพ่ิมขนาดดวยอัตรา 2 เกรย/นาที) พบวา เซลลมะเร็งของกลุมที่ไดรับ

สารสกัดกอนการฉายรังสีมีอัตราการรอดชีวิตนอยกวากลุมควบคุมอยางชัดเจน โดยเซลล HeLa และ KB มี

ความไวตอสารสกัดมากท่ีสุด รองลงมาคือเซลล HL60, MCF7, และ HePG2 การทดสอบเพ่ิมเติมในหนูเมาสที่

ถูกเหน่ียวนําใหเปนมะเร็งโดยการฉีดเซลลมะเร็งชนิด Ehrlich ascites carcinoma เขาทางชองทอง หลังจาก

นั้น 24 ชม. หนูจะถูกแยกเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 (กลุมทดสอบ) จะไดรับการฉีดสารสกัดขนาด 120 มก./กก./

วัน เขาทางชองทอง และกลุมที่ 2 (กลุมควบคุม) จะไดรับการฉีดน้ําเกลือ (sterile physiological saline; 

SPS) ท่ีมี 0.5% carboxy methyl cellulose (CMC) หลังจากนั้น 1 ชม. จึงนํามาฉายรังสีแกมมาขนาด 0 



(sham-irradiation), 1, 2, 4, 6, หรือ 8 เกรย ทําการทดสอบติดตอกันนาน 8 วัน พบวาหนูที่ไดรับสารสกัด

รวมกับการฉายรังสีขนาด 1-6 เกรย มีการเจริญเติบโตของเน้ืองอกลดลง และมีอายุขัย (life span) เพ่ิมขึ้น

อยางชัดเจน เม่ือเทียบกับกลุมควบคุม โดยการใหสารสกัดรวมกับการฉายรังสีขนาด 6 เกรยจะมีประสิทธิภาพ

ดีที่สุด สวนกลุมที่ไดรับสารสกัดรวมกับการฉายรังสีขนาด 8 เกรย จะมีอายุขัยนอยกวากลุมควบคุม (7 วัน vs 

31 วัน) การศึกษากลไกการออกฤทธิ์เพ่ิมเติมพบวา การฉายรังสีและสารสกัดจากเปลือกตนของพญา

สัตตบรรณทําใหระดับ glutathione ในเซลลลดลง และทําใหกระบวนการ  lipid peroxidation ในเซลล

เพ่ิมข้ึน สงผลใหการเจริญเติบโตของเซลลลดลง จากผลการทดลองแสดงใหเห็นวา สารสกัดจากเปลือกตนของ

พญาสัตตบรรณสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพในการตานเซลลมะเร็งของการฉายรังสีได (3) 

3.2 ผลตอยาตานมะเร็ง 

Cyclophosphamide  

การทดสอบผลของการใหสารสกัด 85% เอทานอลจากเปลือกตนของพญาสัตตบรรณรวมกับยาตาน

มะเร็ง cyclophosphamide ในหนูเมาสที่ถูกเหน่ียวนําใหเปนมะเร็งโดยการฉีดเซลลมะเร็งชนิด Ehrlich 

ascites carcinoma เขาทางชองทอง โดยแบงหนูเปน 3 กลุม กลุมที่ 1 จะไดรับการฉีดน้ําเกลือ (sterile 

physiological saline; SPS) ท่ีมี 0.5% carboxy methyl cellulose (CMC) ขนาด 0.01 มล./ก./วัน เขา

ทางชองทอง กลุมที่ 2 จะไดรับนํ้าเกลือรวมกับยา cyclophosphamide และกลุมที่ 3 จะไดรับการฉีดสาร

สกัดขนาด 120 มก./กก./วัน รวมกับยา cyclophosphamide เขาชองทอง ในกลุมท่ี 2-3 หลังจากไดรับ SPS 

หรือสารสกัด 6 ชม. หนูจะไดรับการฉีดยา cyclophosphamide เขาชองทองในขนาด 0, 3.125, 6.25, 12.5, 

25, 37.5, และ 50 มก./กก./วัน ทําการทดสอบติดตอกันนาน 9 วัน พบวาการใหสารสกัดขนาด 120 มก./กก. 

รวมกับยา cyclophosphamide ขนาด 25 มก./กก. มีประสิทธิภาพดีที่สุด (ยา cyclophosphamide ขนาด 

37.5-50 มก./กก. มีความเปนพิษและทําใหสัตวทดลองตาย) โดยทําใหการเจริญเติบโตของเซลลมะเร็งลดลง 

รวมทั้งทําใหอายุขัยของสัตวทดลองเพ่ิมขึ้น โดยมีคากลาง (mean survival time; MST) และคาเฉล่ีย 

(average survival time; AST) ของอายุขัยเทากับ 42 และ 40.7 วัน ตามลําดับ สวนกลุมที่ ไดรับยา 

cyclophosphamide เพียงอยางเดียวมีคา MST และ AST เทากับ 29 และ 27.5 ตามลําดับ การศึกษากลไก

การออกฤทธิ์เพ่ิมเติมพบวา ที่เวลา 6 ชม. ยา cyclophosphamide และสารสกัดจากเปลือกตนของพญา

สัตตบรรณทําใหระดับ glutathione ในเซลลลดลง และทําใหกระบวนการ lipid peroxidation ในเซลล

เพ่ิมขึ้น สงผลใหการเจริญเติบโตของเซลลลดลง โดยการใหรวมกันจะมีประสิทธิภาพดีกวาการใหยาหรือสาร

สกัดเพียงอยางเดียว จากผลการทดลองแสดงใหเห็นวา สารสกัดจากเปลือกตนของพญาสัตตบรรณสามารถ

เพ่ิมประสิทธิภาพในการตานเซลลมะเร็งของยา cyclophosphamide ได (4) 

3.3 ผลตอยาตานแบคทีเรีย 

Nalidixic acid  

การทดสอบผลของการใชสาร loganetin ซึ่งแยกไดจากเปลือกตนของพญาสัตตบรรณรวมกับยาตาน

แบคทีเรีย nalidixic acid ในการยับยั้งเชื้อ Escherichia coli ทั้งชนิดด้ือยา (nalidixic acid resistant with 

MTCC No. 1652; NAREC) และชนิดไมดื้อยา (nalidixic acid sensitive strain CA8000; NASEC) โดยยา 



nalidixic acid และสาร loganetin เพียงอยางเดียว มีคาความเขมขนต่ําสุดท่ีสามารถยับยั้งเชื้อ (minimum 

inhibitory concentration; MIC) ตอเชื้อ NAREC เทากับ 100 และ 500 มคก./มล. ตามลําดับ และมีคา MIC 

ตอเชื้อ NASEC เทากับ 6.25 และ 500 มคก./มล. ตามลําดับ แตเมื่อใหสาร loganetin ขนาด 10 มคก./มล. 

รวมกับยา nalidixic acid พบวายา nalidixic acid จะมีคา MIC ตอเชื้อ NAREC และ NASEC เทากับ 12.5 

และ 1.56 มคก./มล. ตามลําดับ ซึ่งจะเห็นวาคา MIC ของยา nalidixic acid ลดลง 8 และ 4 เทา ตามลําดับ 

แสดงใหเห็นวา สาร loganetin จากเปลือกตนของพญาสัตตบรรณสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพในการตานเชื้อ

แบคทีเรียของยา nalidixic acid ได (5) 

Rifampicin 

การทดสอบผลของการใหสารสกัดเมทานอลจากใบของพญาสัตตบรรณรวมกับยาตานแบคทีเรีย 

rifampicin ในการยับยั้งเชื้อวัณโรคในหนูเมาสที่ถูกเหนี่ยวนําใหติดเชื้อดวยการฉีด Mycobacterium 
tuberculosis H37Rv suspension ขนาด 0.2 มล. เขาในเสนเลือดดําบริเวณหาง (tail vein method) 

หลังจากนั้น 7 วัน ปอนหนูดวยสารสกัดขนาด 200 มก./กก. หรือยา rifampicin ขนาด 20 มก./กก. หรือสาร

สกัดขนาด 100 มก./กก. รวมกับยา rifampicin ขนาด 10 มก./กก. ทําการทดสอบนาน 2 สัปดาห พบวา การ

ติดเชื้อวัณโรคทําใหหนูมีน้ําหนกตัวลดลง รวมทั้งตรวจพบเชื้อและความผิดปกติของในเนื้อเยื่อปอดและมาม ซึ่ง

หนูที่ไดรับสารทดสอบทุกกลุมจะมีน้ําหนักตัวเพ่ิมขึ้น มีความผิดปกติภายในเนื้อเยื่อของอวัยวะภายในลดลง 

และมีปริมาณเชื้อในปอดและมามนอยกวากลุมควบคุมท่ีไมไดรับสารทดสอบ โดยการไดรับสารสกัดรวมกับยา 

rifampicin จะมีประสิทธิภาพดีกวาการไดรับสารสกัดเพียงอยางเดียว และใหผลใกลเคียงกับการไดรับยา 

rifampicin ขนาด 20 มก./กก. จากผลการทดลองแสดงใหเห็นวาสารสกัดเมทานอลจากใบของพญาสัตตบรรณ

มียับยั้งเชื้อวัณโรค และการใชรวมกับยา rifampicin อาจชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการตานเชื้อและชวยลด

อาการขางเคียงจากการใชยาได (6) 

Ampicillin, Tetracycline 

การทดสอบผลของการใหสาร ursolic acid และ oleanolic acid ซึ่งแยกไดจากสารสกัดเอทิลอะซิ

เตตของใบพญาสัตตบรรณ รวมกับยาตานแบคทีเรีย ampicillin และ tetracycline โดยทําการทดสอบกับเชื้อ 

methicillin-sensitive Staphylococcus aureus (MSSA, ATCC 2 9 2 1 3 ) , methicillin-resistant 

Staphylococcus aureus (MRSA, ATCC 43300), Bacillus cereus (ATCC 9 1 3 9 )  แ ล ะ  Listeria 
monocytogenes (ATCC 7644) พบวาสาร ursolic acid และ oleanolic acid สามารถเสริมออกฤทธิ์ตาน

แบคทีเรียของยาไดแบบ synergistic effect ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ การทดสอบกับเชื้อ MSSA คา fractional 

inhibitory concentration index (FICI)* ขอ ง  ursolic acid +  ampicillin = 0.375, ursolic acid + 

tetracycline = 0.188 การทดสอบกับเชื้อ MRSA คา FICI ของ ursolic acid + ampicillin = 0.375, ursolic 

acid + tetracycline = 0.093 การทดสอบกับเชื้อ B. cereus คา FICI ของ ursolic acid + ampicillin = 

0.281, ursolic acid + tetracycline = 0.25, oleanolic acid + ampicillin = 0.188, oleanolic acid + 

tetracycline = 0.078 การทดสอบกับเชื้อ L. monocytogenes คา FICI ของ ursolic acid + tetracycline 



= 0.125 จากผลการทดลองแสดงใหเห็นวา สาร ursolic acid และ oleanolic acid จากใบพญาสัตตบรรณ

สามารถเสริมการออกฤทธ์ิตานแบคทีเรียของยา ampicillin และ tetracycline ได (7) 

* คา fractional inhibitory concentration index (FICI) ; synergistic effect (�0.5), 

additional/indifference effect (0.5–4), antagonism effect (�4) 

3.4 ผลตอยาบรรเทาปวด 

Acetaminophen (Paracetamol) 

การทดสอบฤทธิ์ตานความเปนพิษตอตับจากการไดรับยา acetaminophen ของสารสกัดน้ําและสาร

สกัดเอทานอลจากใบพญาสัตตบรรณในหนูแรท โดยแบงหนูเปน 7 กลุม กลุมละ 6 ตัว กลุมที่ 1 (กลุมควบคุม) 

ไดรับน้ํากลั่นนาน 7 วัน กลุมที่ 2 ไดรับนํ้ากระสายยา (0.1% carboxy methyl cellulose) ขนาด 1 มล. 

นาน 7 วัน และไดรับการปอนยา acetaminophen ขนาด 3 ก./กก. เพียงครั้งเดียวในวันที่ 5 กลุมที่ 3 ไดรับ

การปอนยามาตรฐาน silymarin ขนาด 100 มก./กก./วัน นาน 7 วัน และไดรับการปอนยา acetaminophen 

ขนาด 3 ก./กก. เพียงครั้งเดียวในวันที่ 5 กลุมที่ 4 และ 5 ไดรับการปอนสารสกัดน้ําและสารสกัดเอทานอล

ตามลําดับ ขนาด 300 มก./กก./วัน นาน 7 วัน กลุมที่ 6 และ 7 ไดรับการปอนสารสกัดน้ําและสารสกัดเอทา

นอล ตามลําดับ ขนาด 300 มก./กก./วัน นาน 7 วัน และไดรับการปอนยา acetaminophen ขนาด 3 ก./กก. 

เพียงครั้งเดียวในวันที่ 5 พบวา หนูที่ไดรับยา acetaminophen จะมี aspartate aminotransferases (AST), 

alanine aminotransferases (ALT), alkaline phosphatase (ALP), gamma glutamyl transferase 

(GGT), glucose-6-phosphate dehydrogenase (G6PDH), total bilirubin, total oxidant status (TOS) 

สู ง ขึ้ น  แ ล ะ มี  Total Antioxidant Status (TAS), catalase (CAT), superoxide dismutase (SOD), 

glutathione peroxidase (GPx), Glutathione-S-Transferase (GST), total thiols (TTH), glutathione 

(GSH), paraoxonase (PON1), arylesterase (AE), direct bilirubin, total plasma proteins, albumin 

ลดลง ซ่ึงสารสกัดน้ําและสารสกัดเอทานอลจากใบพญาสัตตบรรณสามารถชวยลดความผิดปกติดังกลาวได

ใกลเคียงกับยามาตรฐาน โดยสารสกัดเอทานอลมีประสิทธิภาพดีกวาสารสกัดน้ํา จากผลการทอลองแสดงให

เห็นวา สารสกัดนํ้าและสารสกัดเอทานอลจากใบพญาสัตตบรรณสามารถตานความเปนพิษตอตับจากยา 

acetaminophen ได (8-9) 
 

บทสรุป 

พญาสัตตบรรณเปนไมมงคล นิยมปลูกเปนไมประดับ เพราะปลูกงาย โตเร็ว ใบไมคอยรวง มีทรงตนที่

สวยงาม และใหรมเงาไดดี แตดอกจะมีกลิ่นฉุนรุนแรง หากสูดดมมากเกินไปอาจทําใหเกิดอาการวิงศีรษะ และ

คลื่นไสได สรรพคุณตามตํารายาไทยระบุวา เปลือกตน สมานลําไส แกบิด แกทองรวง ขับพยาธิ แกไข แก

หลอดลมอักเสบ ขับระดู ขับน้ํานม รักษามาลาเรีย แกไอ รักษาเบาหวาน ใบ แกไข พอกดับพิษตาง ๆ ดอก แก

ไข แกโลหิตพิการ ยาง รักษาแผลเนาเปอย แกปวดหู (1) อยางไรก็ตาม ในขณะนี้ขอมูลเกี่ยวกับการเกิดอันตร

กิริยาจากการใชสารสกัดหรือสารสําคัญจากพญาสัตตบรรณรวมกับยาแผนปจจุบันยังมีไมมากนัก แตในปจจุบัน

มีการศึกษาฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาของพญาสัตตบรรณมากข้ึน ซึ่งพบวามีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ ตานการอักเสบ 



ตานเซลลมะเร็ง ตานเบาหวาน และตานเชื้อมาลาเรีย ดังนั้นหากมีการพัฒนายาหรือผลิตภัณฑที่มาจากพญา

สัตตบรรณ อาจตองระมัดระวังการใชรวมกับยาท่ีมีฤทธิ์ดังกลาวดวย 
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