
สมุนไพรในวรรณคดี… 
ผกากรอง 

วงศสถิตย ฉั่วกุล 

ภาควิชาเภสัชพฤกษศาสตร  
คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

 

 
 
...มลิวลัยพันระกําขึ้นแกมจาก   
ไดสามวันกรรมพรากไปจากหอง 
จําปเคียงโศกระยาผกากรอง   
พ่ีโศกเศราเฝาตรองกวาสองป 
 

ขุนชางขุนแผน 

ประพันธโดย...สุนทรภู 

ชื่ออ่ืนๆ เบ็งละมาศ สาบแรง (ภาคเหนือ) หญาสาบแรง (ภาคเหนือ ภาคกลาง) ขะจาย ตาปู    
 มะจาย (แมฮองสอน) คําขี้ไก (เชียงใหม) กามกุง เบญจมาศปา (ภาคกลาง) ขี้กา 
 (ปราจีนบุรี) สามสิบ (จันทบุรี) ดอกไมจีน (ตราด) ไมจีน (ชุมพร) ยี่สุน (ตรัง)  
ชื่ออังกฤษ Cloth of gold, Hedge flower, Latana 

ชื่อวิทยาศาสตร Lantana camara L. 

วงศ VERBENACEAE 
 

 ผกากรอง เปนไมพุมขนาดใหญ พบบางที่รอเลื้อย สูงไดถึง 2 - 12 ม. ลําตนเปนแบบสี่เหลี่ยม ไร
หนามหรือพบบางที่เปนแบบหนามเกิดจากผิวโคงลง ใบเดี่ยว เรียงตรงขามสลับต้ังฉาก คลายแผนหนัง รูปไข 
กวาง 2 - 6 ซม. ยาว 3 - 10 ซม. โคนใบกลมถึงรูปลิ่มกวาง ปลายใบแหลม ขอบใบจักฟนเลื่อยแกมหยักมน ผิว
ใบดานบนมีรอยยนเล็กนอย มีขนสากแกมขนแข็งเอน ผิวใบดานลางมีขนละเอียด มักมีโคนขนปุมตลอดเสนใบ
เห็นเดนชัด ดอกแบบชอกระจุกแนน ออกที่ซอกใบ เปนแบบชอเดี่ยว ขนาด 1 - 1.5 ซม. กานชอดอกยาว 2 - 
9 ซม. ใบประดับรูปแถบถึงรูปสามเหลี่ยมแคบ วงกลีบเลี้ยงเปนเยื่อ แยกเปนสองพูตื้น วงกลีบดอกสีเหลือง
หมน สม หรือสมแดง พบบางที่เปนสีชมพู มวงออนแกมชมพู หรือขาว มีคอหลอดดอกสีเหลือง กลีบดอกแบบ
รูปดอกเข็ม หลอดดอกตั้งหรือโคงลงเล็กนอย ยาว 8 - 10 ซม. ปากแตรกาง ดอกสมมาตรดานขางเล็กนอย 
เปนสี่พู เกสรเพศผูไรกาน รังไขคลายรูปขอบขนาน ผลเปนแบบผลสด สีมวงหรือดํา ฉ่ําน้ําเล็กนอย 



การกระจายพันธุ หมูเกาะแคริบเบี้ยน และประเทศไทยพบในภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาค
ตะวันออก ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงใต และภาคใต 
นิเวศวิทยา ปาละเมาะหนาแนน ขอบถนน พบที่ความสูงไดถึง 1,450 ม. จากระดับน้ําทะเล 
ระยะเวลาออกดอกและติดผล ออกดอกและติดผลตลอดทั้งป 
ประโยชน รากแกไขหวัด แกปวดหัว แกปวดฟน ใบแกบวม แกผื่นคันที่เกิดจากความชื้น แกหิด แกไข 
ขับเหงื่อ ดอกแกไข ขับเหงื่อ แกอักเสบ หามเลิอด แกวัณโรค แกปวดทอง  
 
หมายเหตุ 
 ใบและผลแกที่ยังไมสุกของผกากรองมีพิษ โดยในคนมักไดรับพิษจากการรับประทานผลมากกวาใบ 
ซึ่งหากรับประทานเขาไปจะทําใหเกิดอาการพิษ คือ ออนเพลีย กลามเนื้อทํางานไมประสานกัน มึนงง อาเจียน 
หายใจลึกแตชา มานตาขยาย ตัวเขียว ทองเดิน หมดสติ และตายในที่สุด สวนในใบผกากรองพบสารพิษที่เปน
สารกลุมไตรเทอรปน คือ lantadene A ซึ่งในสัตวที่กินใบผกากรองเขาไป พบวาจะทําใหเกิดอาการดีซาน ตัว
เหลือง และอาการแพแสงแดดของผิวหนัง (photosensitation) 
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